
ЧЕМПИОНАТ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ПЕШЕХОДНЫХ 
ДИСТАНЦИЯХ

01-04 мая 2025                                                                                      Хабаровский муниципальный район,

                                                                                                                                                            «Здравница»

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ 
– ПЕШЕХОДНАЯ - СВЯЗКА» (длинная)

Класс дистанции 4
Количество этапов 12
ОКВ 3 часа
 Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм, раздела 3, 
части 5. Далее пункт правил, указанный в условиях этапа.
 По п. 1.6.8 вход в РЗ осуществляется после сбора всех участников в квадрате перед РЗ этапа (блока 
этапов) 
 По п. 1.3.6 допускается перемещение участника по КОД и/или. Под как в сторону ИС, так и в сторону 
ЦС этапа, при этом участники, начавшие движение по ПОД в ОЗ или начавшие движения по КОД, обязаны 
достичь ИС данного этапа.
 По п. 1.3.9 все карабины, представленные в качестве ТО – неразъёмные
 На соревнованиях применяется система электронной отметки SPORTident.
 Дистанция  проводится  с  ориентированием  в  заданном  направлении  Карта  M 1:10000  H5м, 
герметизированная.

Станция отметки Место расположения Примечания

СТАРТ Отсутствует - Старт осуществляется по 
звуковому сигналу 
стартовых часов

КП КОНТРОЛЯ 
ПРОХОЖДЕНИЯ 
ДИСТАНЦИИ

Контактная станция На выходе из рабочей 
зоны этапа

СНЯТИЕ С ЭТАПА Контактная станция 
«СНЯТИЕ»

У судьи на выходе из 
рабочей зоны этапа 
(блока)

Участник должен 
отметиться 
самостоятельно

ФИНИШ Контактная станция На линии финиша Участник должен 
отметиться 
самостоятельно



Блок этапов 1-2. Подъем по перилам – наклонная навесная переправа. КВ = 15 минут

Порядок прохождения блока этапов:
1) Закрепляют перила этапа 2 на ТО-2
2) Переходят в БЗ-1
3) Проходят этап 1
4) Организуют перила этапа 2 на ТО-1
5) Проходят этап 2

Этап 1 Подъем по перилам (БЗ-1, ТО-1)
Параметры: L 6 м, α = 90˚.
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
БЗ-1 Судейские перила для подъема ОЗ, ТО-1 (3 карабина)

Действия: Первый участник по п. 7.10, второй по п. 7.11 по судейским перилам.
Обратное движение: по п. 7.10 по судейским перилам.

Этап 2 Наклонная навесная переправа (ТО-1, ТО-2, БЗ-2)
Параметры: L 16 м, α = 25˚.
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
ОЗ, ТО-1 (3 карабина) Перила этапа 1 для 

самостраховки
БЗ-2, ТО-2 (горизонтальная опора)

Действия: Организация  перил  наклонной  навесной  переправы  по  п.  7.6.  Движение  по  пункту 
7.9.4(в),7.9.4(б) с самостраховкой к судейским перилам. Снятие перил по пункту 7.6.15.

Обратное движение: по п. 7.9.4(в), 7.9.4 (а) по своим перилам. При отсутствии перил передвижение по 
земле в БЗ-1 и далее по условиям прохождения блока этапов.



Блок этапов 3-4 наклонная навесная переправа – наклонная навесная переправа КВ = 20 минут 

Порядок прохождения блока этапов:
1) Первый участник не регламентировано переходит в БЗ-2
2) Поднимается к ТО-1 по п. 7.10 и закрепляет перила этапов 3 и 4 в ТО-1
3) Спускается в БЗ-2 по п. 7.11 по судейским или двойным командным перилам и переходит в БЗ-3
4) Организует перила этапа 4 на ТО-3
5) Второй участник организует перила этапа 3 на ТО-2 и проходит этапы 3 и 4 последовательно

Этап 3 Наклонная навесная переправа (БЗ-1, ТО-2, ТО-1)
Параметры: L 16 м, α =25˚.
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
БЗ-1, ТО-2 (горизонтальная 

опора)
ПОД ОЗ, ТО-1 (3 карабина)

Действия: Движение по п. 7.9.4(в), 7.9.4(а). Снятие перил по п. 7.6.15 с ЦС этапа 3, с ЦС этапа 4 или при 
движении по этапу 4.

Обратное движение: По п. 7.9.4(в), 7.9.4(б) с самостраховкой к судейским перилам. При отсутствии перил 
движение по земле в БЗ-1, далее по условиям прохождения блока этапов. 

Этап 4 Наклонная навесная переправа (ТО-1, ТО-3, БЗ-3)
Параметры: L 11 м, α = 35˚.
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
ОЗ, ТО-1 (3 карабина) Судейские перила для 

самостраховки
 БЗ-3, ТО-3 (горизонтальная 

опора)
Действия: Движение второго участника по п. 7.9.4(в), 7.9.4(б) к судейским перилам. Снятие перил по п. 

7.6.15.
Обратное движение: по п.  7.9.4(в),  7.9.4(а)  по своим перилам.  При отсутствии перил передвижение по 

земле в БЗ-2 и далее по условиям прохождения блока этапов.



Блок этапов 5-7 Навесная переправа – подъем по перилам – наклонная навесная переправа.  КВ = 15 
минут.

Порядок прохождения блока этапов:
1) Восстанавливают перила этапа 7 на ТО-3
2) Проходят этап 5
3) Проходят этап 6
4) Организуют перила самостраховки на ТО-1
5) Проходят этап 7

Этап 5 Навесная переправа (БЗ-1, ТО-3, ТО-2, БЗ-2)
Параметры: L 12 м, α = 0˚.
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
БЗ-1, ТО-3 (горизонтальная 

опора)
Двойные судейские перила БЗ-2, ТО-2 (1 карабин)

Действия: Движение по п. 7.9. 
Обратное движение: По п. 7.9 по двойным судейским перилам.

Этап 6 Подъем по перилам (БЗ-2, ТО-2, ТО-1, ОЗ)
Параметры: L 5 м, α = 90˚.
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
БЗ-2, ТО-2 (1 карабина) Судейские перила  ОЗ, ТО-1 (2 карабина)

Действия: Движение первого участника по п. 7.10. Второй по п. 7.11
Обратное движение: По п. 7.10 по судейским перилам.

Этап 7 Наклонная навесная переправа (ОЗ, ТО-1, ТО-3, БЗ-1)
Параметры: L 13 м, α = 25˚.
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
ОЗ, ТО-1 (2 карабина) Двойные судейские перила для 

восстановления
БЗ-1, ТО-3 (горизонтальная опора)

Действия: Движение по п. 7.9.4(в), 7.9.4(б). Организация перил самостраховки по п. 7.6. Снятие перил по п. 
7.6.15.

Обратное движение: По п. 7.9.4(в), 7.9.4(а) по двойным судейским перилам



Этап 8 Спуск по склону (БЗ-1, ТО-1, БЗ-2) КВ = 15 минут
Параметры: L 28 м, α = 30-54˚.
Оборудование этапа:
ИС – БЗ-1, ТО-1 – 2 карабина. КЛ – начало ОЗ.
ЦС – БЗ-2. КЛ – окончание ОЗ
Действия: Организация перил по п. 7.6. Движение по п. 7.12. Снятие перил по п. 7.6.15.
Обратное движение: По п. 7.11(б) по своим перилам. При невозможности - по КОД вдоль нитки этапа.

Этап 9 Подъем по склону (БЗ-1, ТО-1, БЗ-2, ТО-2) КВ = 10 минут
Параметры: L 28 м, α = 30-54˚.
Оборудование этапа:
ИС – БЗ-1, ТО-1 – 1 карабин. КЛ – начало ОЗ.
ОЗ, 2 ППС – судейские петли.
ЦС – БЗ-2. ТО -2 – 2 карабина. КЛ – окончание ОЗ
Действия: Движение первого участника по п. 7.4. Организация перил по п. 7.6. Движение второго участника 

по п 7.11(б) Снятие перил по п. 7.6.15.
Обратное движение: По п. 7.10 по своим перилам.



Блок этапов 10-11 Переправа по параллельным перилам – переправа по параллельным перилам.  КВ 
= 15 минут.

Порядок прохождения блока этапов:
1) Закрепляют перила этапа 11 на ТО-1
2)Восстанавливают перила этапа 10 на ТО-1
3)Проходят Этап 10
4) Организуют перила этапа 11 на ТО-2 (Организация перил осуществляется после их закрепления на ТО-1)
5) Проходят этап 11

ТО-2

БЗ-1БЗ-2

16 м

ТО-1



Этап 10 Переправа по параллельным перилам (БЗ-1, ТО-1 ТО-2, БЗ-2)
Параметры: L 16 м.
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
БЗ-1, ТО-1 (горизонтальная 

опора)
Верхние перила для 

восстановления, нижние - 
слейклайн

БЗ-2, ТО-2 (горизонтальная опора)

Действия: Восстановление перил по п. 7.6.12. Движение по п. 7.8. 
Обратное движение: По п. 7.8 

Этап 11 Переправа по параллельным перилам (БЗ-2, ТО-2, ТО-1, БЗ-1)
Параметры: L 16 м
Оборудование этапа:

ИС ОЗ ЦС
БЗ-2, ТО-2 (горизонтальная 

опора)
Нижние перила - слейклайн  БЗ-1, ТО-1 (горизонтальная 

опора)
Действия: организация перил по п. 7.6. Движение по п. 7.8. Снятие перил по п. 7.6.15
Обратное движение: По п. 7.8 по командным перилам, при невозможности по перилам этапа 10.

Этап 12 Переправа методом «Вертикальный маятник» (БЗ-1, КЛ - БЗ-2, КЛ) КВ = 5 минут
Параметры: L 4 м, H 5м.
Оборудование этапа:
ИС – БЗ-1. КЛ – начало ОЗ.
ОЗ, судейские перила
ЦС – БЗ-2. КЛ – окончание ОЗ
Действия: Движение по п. 7.15. Организация сопровождения  
Обратное движение: по п. 7.15 или вдоль коридора этапа

Порядок  и  нумерация  этапов  будет  меняться  в  зависимости  от  количества  КП  и  заданного 
направления. Порядок будет озвучен на совещании представителей.


